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Ich bin dabei!

Du auch?

ONLINE SPENDENLAUF
der Landshuter Schulen und des PostSV Landshut 

UND AUCH Erwachsene DÜRFEN SCHWITZEN

Spenden AN REGIONALE PROJEKTE
• Kinderpalliativhilfe Niederbayern
• Kinderheim St. Vinzenz
• Kinderkrankenhaus St. Marien Landshut
• Klinikclowns
• „Landshuter für Landshut“ OB Direkthilfe
• Stille Hilfe - Landkreis Landshut

So läuft es ab!

1. Sponsoren Suchen
Im Vorfeld suchen sich die interessierten Läufer - egal 
ob Kinder oder Erwachsene - ihre Sponsoren, wie Ver-
wandte, Bekannte oder Firmen, die pro gelaufenen 
Kilometer einen festgelegten Geldbetrag spenden. Die 
jeweilige Abmachung kann auf der Sponsorenverein-
barung eingetragen werden. Das Formular steht zum 
Download zur Verfügung, und zwar auf:
www.postsportverein-landshut.de/spendenlauf

2. Kilometer Sammeln
Am Sportwochenende laufen, walken, radeln, rudern 
oder bladen die Teilnehmer eine selbstbestimmte An-
zahl an Kilometern unter Rücksichtnahme der aktu-
ellen Vorschriften, egal ob entlang der Isar, im Wald 
oder auf dem Balkon. Es kommt dabei nicht auf die 
Geschwindigkeit an, sondern auf die zurückgelegte 
Strecke.

3. Daten Eintragen
Bis zum 17. Mai werden auf der Website (gelber Link 
oben) die zurückgelegten Kilometer eingetragen. So 
sehen wir, wie fit Landshut ist und vor allem wie viel 
Geld deine Sponsoren den Sozialprojekten dank dei-
ner Leistung schuldig sind.

4. Spenden Überweisen
Die Sponsoren überweisen im Laufe der folgenden 
Woche (17.-21. Mai) die ersportelte Summe auf das 
Konto des Spendenlaufes.

>UMBLÄTTERN FÜR KONTODATEN<

SCHirmherrschaft
OB Alexander Putz & Landrat Peter Dreier



Mach mit bei der 
bundesweiten Laufaktion!

Motto
„Sport in der Familie“

Die Initiative „Kinder laufen für Kinder“ steht für 
soziales Engagement und Bewegungsförderung. 
Die Aktion besteht aus vielen Spendenläufen, bei 
welchen weltweit zugunsten sozialer Projekte ge-
sammelt wird. Eine tolle Sache! Seit Beginn der 
Aktion sind bundesweit mehr als 800.000 Schü-
lerInnen über 3,4 Millionen Kilometer gelaufen. 
Insgesamt sind 7,2 Millionen Euro auf diese Weise 
zusammengekommen.
Seit 2005 haben beim Landshuter Lauf über 
10.000 LäuferInnen teilgenommen. Sie haben 
eine Strecke von über 120.000 km zurückgelegt. 
Das ergibt über 275.000 Euro für eine gute Sache.

INFOS & KONTAKT
www.postsportverein-landshut.de/spendenlauf 
badminton@postsportverein-landshut.de  

Alle Spenden gehen an die angeführten Hilfsprojekte!

Kinderpalliativ Hilfe Niederbayern 
Der Verein unterstützt mittlerweile nicht nur unheilbar 
sterbende, sondern auch schwerstkranke Kinder. Die-
se sollen zu Hause in gewohnter Umgebung sterben 
dürfen. Im besten Falle werden die Kinder im Kreis der 
Familie gepflegt. Der Verein fördert Maßnahmen und 
Einrichtungen, welche die Situation betroffener Fami-
lien verbessern. 
Infos: www.kinderpalliativ-niederbayern.de 

Kinderheim  St. Vinzenz
Die Ziele des Heims sind der Ausgleich von sozialer 
Benachteiligung und die Aufrechterhaltung von sozi-
alen Bindungen. Mit Hilfe weiterführender heilpäda-
gogischer Maßnahmen wird die persönliche, geistige 
und körperliche Entwicklung gefördert.
Infos: www.caritaslandshut.de/kinderheim 

Kinderkrankenhaus St. Marien
Das Kinderkrankenhaus steht konstant vielfältigen und 
überregionalen Aufgaben gegenüber. Den betreuten 
Kindern soll weiterhin die bestmögliche Behandlung 
und Betreuung garantiert werden.
Infos: www.kinderkrankenhaus-landshut.de

Klinikclowns
Nach dem Motto „Lachen ist die beste Medizin“ er-
leichtern die regelmäßigen Besuche der Klinikclowns 
kranken Kindern die oft schwere, von Sorgen geprägte 
Zeit eines Klinikaufenthalts und fördern den Heilungs-
prozess. 
Infos: www.klinikclowns.de

www.postsportverein-landshut.de/spendenlauf

Wen unterstützen wir? „Landshuter für Landshut“
Die OB-Direkthilfe-Aktion „Landshuter für Landshuter“ 
hat sich zum Ziel gesetzt, Familien oder Einzelperso-
nen aus der Stadt Landshut zu unterstützen, die mit 
einem Schicksalsschlag zu kämpfen haben und drin-
gender Hilfe bedürfen.
 

Stille Hilfe – Landkreis Landshut
Im Moment scheint das Leben perfekt und plötzlich ist 
alles anders. Schicksale, wie eine heimtückische Krank-
heit, ein Unfall, die Gewalt der Natur etc. entscheiden 
oft über Glück oder Unglück. Daher nimmt sich der 
Verein „Stille Hilfe e.V.“ unverschuldet in Not geratener 
Menschen aus der Region an.
Infos: www.stille-hilfe.de

SpendenKONTO
Empfänger: Schulstiftung Seligenthal
Sonderkonto: „Kinder laufen für Kinder“
IBAN: DE09743500000004664205
BIC: BYLADEM1LAH
Verwendungszweck: „Spende von (Name Sponsor) für 
Läufer (Name Läufer, Schule)“

Für einen Betrag von weniger als 200€ gilt der Über-
weisungsträger als Spendennachweis; Wird bei einem 
größeren Spendenbetrag eine Spendenquittung benö-
tigt, dann wenden Sie sich bitte an badminton@post-
sportverein-landshut.de

Tipp: Fixbeträge können natürlich auch ohne Laufleis-
tung überwiesen  werden
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